
 

ηο παρόν ένησπο σποβάλλεηαι διαδικησακά μέζω ηης ιζηοζελίδας ηης ΚΟΞ 

ΓΙΑΓΙΚΣΤΑΚΔ ΑΙΣΗΔΙ (http://fencing.org.cy/rules-documents/) 

 
 

ΔΚΘΔΗ ΠΡΟΟΓΟΤ ΑΘΛΗΣΗ 
ΥΔΓΙΑΜΟΤ ΣΑΛΔΝΣΩΝ 

 (κάθε Μαρ & Ιοσν) 

 
 
Προς: Κσπριακή Ομοσπονδία Ξιφασκίας 

 

Ημερομηνία :…………………………………. 

Μήνες (περίοδος) :…………………….……………………. 

Όνομα αθληηή :…………………………………………………….………………. 

Όνομα προπονηηή :………………………………………………………………. 

 
ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ ΑΓΩΝΩΝ 

 

ΗΜΔΡΟ- 
ΜΗΝΙΑ 

ΥΩΡΑ 
ΟΝΟΜΑΙΑ & ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ ΑΓΩΝΑ 

(Κ11, Κ14, Κ17) 
ΔΠΙΓΟΗ 
(ΘΔΗ) 

ΤΝΟΛΟ 
ΤΜΜΔ-

ΣΔΥΟΝΣΩΝ 
% 

      

      

      

      

      

 
ΑΣΤΥΗΜΑΣΑ / ΣΡΑΤΜΑΣΙΜΟΙ / ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ ΤΓΔΙΑ 

 

ΗΜΔΡΟΜΗΝΙΑ  

ΔΙΓΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΟ 

 
 
 

ΗΜΔΡΔ ΑΠΟΘΔΡΑΠΔΙΑ  

 
ΠΑΡΑΣΗΡΗΔΙ / ΔΙΗΓΗΔΙ / ΥΟΛΙΑ 

……………………………………………………………………………………………..…………… 
……………………………………………………………………………………………..…………… 
……………………………………………………………………………………………..…………… 
……………………………………………………………………………………………..…………… 
……………………………………………………………………………………………..…………… 
 

 

…………………………………. 
(ΤΠΟΓΡΑΦΗ ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ)       

 
 

 

http://fencing.org.cy/rules-documents/

